FEDERACION COLOMBIANA DE ATLETISMO
RANKING NACIONAL U20 2024
RAMA FEMENINA ENERO A 31 DE MAYO 2024

100 Metros Planos

Ranking | Marca VA" Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 11.78 +0.1 |Stefany Michelle Julio Mendoza 23/02/2005 Bolivar Campeonato Nacional U20 1 Armenia - Colombia 31/05/2024
2 11.92* +5.3 |Yesenia Sanchez Hurtado 25/07/2006 Risaralda Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 1 Cali- Colombia 16/03/2024
3 11.95 +0.7 |Maria Camila Maturana 21/11/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 1sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
4 12.00 +0.1 [Kendy Janin Rivas Moreno 1/09/2005 Valle Campeonato Nacional U20 3 Armenia - Colombia 31/05/2024
5 12.09* +5.3 |Yakelin Vanesa Riascos Mina 28/09/2006 Valle Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 16/03/2024
6 12.3 -1.4 |Yessica Sanchez Hurtado 25/07/2006 Risaralda Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 2sf Cali- Colombia 16/03/2024
7 12.33 +0.4 |Brichelis Birbragher Castro 20/10/2006 Bolivar Campeonato Nacional U20 2sf4 Armenia - Colombia 31/05/2024
8 12.52 +1.4 [Natalia Fabiana Duarte Ditta 16/04/2005 Magdalena Campeonato Nacional U20 6sf1 Armenia - Colombia 31/05/2024
9 12.55 +0.4 |Fhary Yaritza Ordofiez Ruiz 19/07/2005 Bolivar Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 2sf Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
10 12.75* +5.3 |Keisy Alexandra Mosquera Abonce 7/05/2006 Risaralda Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 16/03/2024
11 12.84 +0.4 |Asly Moreno 27/03/2006 Atlantico Campeonato Nacional U20 4sf4 Armenia - Colombia 31/05/2024
12 13.02 +0.7 [Sofi Willianny Rosero Quinto 4/12/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 4sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
13 13.06* +5.3 |Maria Fernanda Mejia Londofio 29/04/2006 Risaralda Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 6 Cali- Colombia 16/03/2024
14 13.23 +1.4 |Paula Andrea Marin Quintero 2/06/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 4sfl Armenia - Colombia 31/05/2024
15 13.30 +0.1 |Luna Sofia Caro Baez 28/06/2005 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 4sf Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
16 13.31 +0.4 |Hilary Palomeque 3/05/2006 Choco Campeonato Nacional U20 S5sf4 Armenia - Colombia 31/05/2024
17 13.40 +0.7 |Ana Maria Garcia Hinojosa 26/09/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios Ssf Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
18 13.44* +5.3 [Maria Paula Sanchez Diaz 4/04/2006 Valle Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 8 Cali- Colombia 16/03/2024
19 13.52 +0.1 |Valeryn Pinilla 31/08/2005 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 4sf Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
20 13.52 +0.5 |[Yenci Liseth Cordoba Mosquera 18/11/2005 Choco Campeonato Nacional U20 4sf5 Armenia - Colombia 31/05/2024
21 13.71 +0.7 |Daniela Bello Cabadia 18/11/2006 Cordoba Campeonato Nacional U20 6sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
22 13.72 +0.5 |Nicol Mariana Piedrahita Moog 16/10/2006 Meta Campeonato Nacional U20 5sf5 Armenia - Colombia 31/05/2024
23 13.8 0.0 [Valery Caicedo Quifionez 30/09/2006 Valle Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 4sf Cali- Colombia 16/03/2024
24 13.90 +0.4 |Laura Valentina Pefia Calderon 26/04/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 6sf Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
25 14.04 +0.4 |Julieth Tatiana Gonzales Salas 10/09/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 7sf Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
26 14.59 +0.4 |Sara Valetina Ramos Leon 10/07/2006 Meta Campeonato Nacional U20 7sf4 Armenia - Colombia 31/05/2024
27 16.18 +0.8 |Juana Camargo Ocampo 28/10/2006 Magdalena Campeonato Nacional U20 6sf3 Armenia - Colombia 31/05/2024




200 Metros Planos

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 23.90 -0.3 |Paola Andrea Loboa 22/04/2005 Valle Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 1 Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
2 23.94 +1.1 |Dana Jimenez Pitre 4/06/2005 Cesar | Juegos Bolivarianos de la Juventud U20 3 Bolivia- Sucre 14/04/2024
3 24.04 +0.4 [Stefany Michelle Julio Mendoza 23/02/2005 Bolivar Campeonato Nacional U20 1 Armenia- Colombia 2/06/2024
4 24.26 +0.4 |Nahomy Castro Veldsquez 6/01/2005 Valle Campeonato Nacional U20 2 Armenia- Colombia 2/06/2024
5 24.38 +1.1 |Yesenia Sanchez Hurtado 25/07/2006 Risaralda | Juegos Bolivarianos de la Juventud U20 4 Bolivia- Sucre 14/04/2024
6 24.57 +0.4 |Kendy Janin Rivas Moreno 1/09/2005 Valle Campeonato Nacional U20 4 Armenia- Colombia 2/06/2024
7 25.02 +0.4 |Zharick Nicolle de Leon Noriega 14/09/2005 Atlantico Campeonato Nacional U20 6 Armenia- Colombia 2/06/2024
8 25.14 -0.4 |Natalia Fabiana Duarte Ditta 16/04/2005 Magdalena Campeonato Nacional U20 3sf1 Armenia- Colombia 1/06/2024
9 25.54 +1.2 |Yeimy Yulieth Benitez Palacios 7/05/2005 Risaralda Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 5 Bogota D.C- Colombia 24/02/2024
10 25.75 +1.0 |Maria Camila Maturana 21/11/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 2sf3 Armenia- Colombia 1/06/2024
11 25.78 +1.0 [Luciana Quinto Rojas 25/02/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 2sf2 Armenia- Colombia 1/06/2024
12 26.08 +0.4 |Brichelis Birbragher Castro 20/10/2006 Bolivar Campeonato Nacional U20 2sf5 Armenia- Colombia 1/06/2024
13 26.26 +0.3 [Karla Esther Barrios Cardona 18/02/2005 Bolivar Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 3sf Bogotd D.C - Colombia 20/04/2024
14 26.68 -0.4 |Lorna Sofia Suarez Ruiz 3/09/2005 Atlantico Campeonato Nacional U20 6sf1 Armenia- Colombia 1/06/2024
15 26.71 +0.4 |[Dayana Ruiz 30/03/2006 Cesar Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 3sf Bogota D.C- Colombia 24/02/2024
16 27.27 +0.4 |Sofi Willianny Rosero Quinto 4/12/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 3sf5 Armenia- Colombia 1/06/2024
17 27.33 +0.3 |Karen Julieth Valderrama Palomeque 28/09/2005 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 4sf Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
18 27.60 +0.3 |Ana Maria Garcia Hinojosa 26/09/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 4sf Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
19 27.67 +0.3 [Luna Sofia Caro Baez 28/06/2005 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 5sf Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
20 27.86 +0.4 |Yenci Liseth Cordoba Mosquera 18/11/2005 Choco Campeonato Nacional U20 4sf5 Armenia- Colombia 1/06/2024
21 27.92 +1.4 |Maria Paula Sanchez Diaz 4/04/2006 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 17/03/2024
22 28.32 +0.1 |Valeryn Pinilla 31/08/2005 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 2sf Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
23 28.41 +1.0 [Paula Andrea Marin Quintero 2/06/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 S5sf4 Armenia- Colombia 1/06/2024
24 28.76 +0.4 |Nicol Mariana Piedrahita Moog 16/10/2006 Meta Campeonato Nacional U20 5sf5 Armenia- Colombia 1/06/2024
25 28.82 +0.1 [Laura Valentina Pefia Calderon 26/04/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 4sf Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
26 29.24 +0.3 |Julieth Tatiana Gonzales Salas 10/09/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 7sf Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
27 29.80 +1.0 [Shartih Berrio 2/10/2006 Caldas Campeonato Nacional U20 6sf3 Armenia- Colombia 1/06/2024
28 30.61 +1.0 |Sara Valetina Ramos Leon 10/07/2006 Meta Campeonato Nacional U20 6sf4 Armenia- Colombia 1/06/2024
29 32.04 +0.4 |Maria Fernanda Pachdn Guarnizo 3/21/2006 Cundinamarca Campeonato Nacional U20 6sf5 Armenia- Colombia 1/06/2024
30 34.11 +1.0 |Juana Camargo Ocampo 28/10/2006 Magdalena Campeonato Nacional U20 7sf2 Armenia- Colombia 1/06/2024




400 Metros Planos

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 53.77 - Nahomy Castro Velasquez 6/01/2005 Valle Grande Prémio Brasil de Atletismo 5 Niteroi -Brasil 19/05/2024
2 53.84 - Paola Andrea Loboa Lastre 22/04/2005 Valle | Juegos Bolivarianos de la Juventud U20 1 Bolivia- Sucre 12/04/2024
3 56.51 - Yajahira Marcela Merifio Pachon 2/12/2005 Magdalena Grand Prix Preolimpico 9 Bogota D.C- Colombia 25/05/2024
4 57.22 - Zharick Nicolle De Leon Noriega 14/09/2005 Atlantico Campeonato Nacional U20 4 Armenia - Colombia 31/05/2024
5 57.60 - Isabella Castillo Vidal Ruiz 15/08/2005 Valle Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 16/03/2024
6 57.93 - Karla Esther Barrios Cardona 18/02/2005 Bolivar Campeonato Nacional Interclubes y Municipios 3sf Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
7 58.48 - Yeimy Yulieth Benitez Palacios 7/05/2005 Risaralda Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 16/03/2024
8 59.35 - Luisa Fernanda Almanza Samper 27/09/2005 Magdalena Campeonato Nacional U20 2sf1 Armenia - Colombia 31/05/2024
9 1:00.83 - Lorna Sofia Suarez Ruiz 3/09/2005 Atlantico Campeonato Nacional U20 2sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
10 1:01.51 - Gabriela Aguilar Plata 31/08/2005 Santander Campeonato Nacional U20 4sf4 Armenia - Colombia 31/05/2024
11 1:02.08 - Hilary Bedoya Taborda 29/09/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 3sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
12 1:02.73 - Keiris Luna Agamez Perez 30/04/2006 Cordoba Campeonato Nacional U20 4sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
13 1:04.14 - Veronica Caicedo Rubides 16/11/2006 Antioquia Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 5sf Bogota D.C - Colombia 23/02/2024
14 1:04.45 - Mariana Ciro 20/09/2006 Caldas Campeonato Nacional U20 5sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
15 1:04.95 - Ana Maria Garcia Hinojosa 29/06/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 6sf Bogota D.C - Colombia 23/02/2024
16 1:05.10 - Maria Fernanada Mejia Londofio 29/04/2006 Risaralda Campeonato Nacional U20 6sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
17 1:05.27 - Karen Dayana Casagua Becerra 16/02/2005 Meta Campeonato Nacional U20 7sf4 Armenia - Colombia 31/05/2024
18 1:06.18 - Shartih Berrio 2/10/2006 Caldas Campeonato Nacional U20 6sf3 Armenia - Colombia 31/05/2024
19 1:06.24 - Sara Vergara 26/12/2006 Caldas Campeonato Nacional U20 6sf1 Armenia - Colombia 31/05/2024
20 1:06.80 - Paula Andrea Marin Quintero 2/06/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 7sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024
21 1:07.40 - Emilin Andrea Hurtado Anchico 11/02/2005 Valle Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 16/03/2024
22 1:08.02 - Sofi Willianny Rosero Quinto 4/12/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 7sf3 Armenia - Colombia 31/05/2024
23 1:17.11 - Maria Fernanda Pachon Guarnizo 21/03/2006 Cundinamarca Campeonato Nacional Interclubes y Municipios 5sf Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
24 1:25.00 - Juana Camargo Ocampo 28/10/2006 Magdalena Campeonato Nacional U20 8sf2 Armenia - Colombia 31/05/2024




100 Metros Vallas

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 13.82 +1.0 [Luciana Zapata Villa 19/02/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 1sfl Armenia- Colombia 2/06/2024
2 14.78 +1.2 |Luz Marina Castro Dominguez 11/04/2006 Atlantico Campeonato Nacional U20 4 Armenia- Colombia 2/06/2024
3 14.90 +1.2 [Maria Paula Reinoso Cantillo 1/05/2005 Valle Campeonato Nacional U20 5 Armenia- Colombia 2/06/2024
4 14.94 +1.2  |Nhorely Alegrias Sanchez 1/03/2006 Valle Campeonato Nacional U20 6 Armenia- Colombia 2/06/2024
5 15.22 +0.1 |Yudisa Andrea Martinez Lemos 20/06/2006 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 17/03/2024
6 15.29 +1.2 |Yeisi Dayana Machado Espinoza 20/07/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 3sf2 Armenia- Colombia 2/06/2024
7 15.39 +1.2 [Valeria Sofia George Lopez 1/11/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 5sf2 Armenia- Colombia 2/06/2024
8 15.95 -0.5 |Zharick Martinez Castillo 5/05/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 3sfl Armenia- Colombia 31/05/2024
9 17.54 +1.2 |Alejandra Rey Rojas 26/09/2006 Santander Campeonato Nacional U20 652 Armenia- Colombia 2/06/2024
10 18.46 -0.7 |Eylen Dayana Ruiz Perez 30/03/2006 Cesar Campeonato Nacional U20 2sf2 Armenia- Colombia 31/05/2024
11 18.56 -0.5 |Asly Yaneth Caicedo 3/08/2006 Cauca Campeonato Nacional U20 4sf1 Armenia- Colombia 31/05/2024
12 19.39 -0.5 |Maria Fernanda Meza Garces 13/06/2006 Cordoba Campeonato Nacional U20 5sfl Armenia- Colombia 31/05/2024
13 21.28 -0.7 |Angelis Patricia Miranda Ibarra 27/06/2006 Magdalena Campeonato Nacional U20 3sf2 Armenia- Colombia 31/05/2024

400 Metros Vallas

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 59.84 - Paola Andrea Loboa Lastre 22/04/2005 Valle Campeonato Nacional U20 1 Armenia - Colombia 1/06/2024
2 1:02.82 - Sayuri Andrea Renteria Mufioz 23/03/2005 Valle Campeonato Nacional U20 2 Armenia - Colombia 1/06/2024
3 1:03.15 - Luz Marina Castro Dominguez 10/04/2006 Atlantico Campeonato Nacional U20 2sf2 Armenia - Colombia 1/06/2024
4 1:04.93 - Gissel Natalia Carabali Torres 11/08/2006 Valle Campeonato Nacional U20 4 Armenia - Colombia 1/06/2024
5 1:08.19 - Luisa Fernanda Almanza Samper 27/09/2005 Magdalena Campeonato Nacional U20 4sf2 Armenia - Colombia 1/06/2024
6 1:08.40 - Luciana Zapata Villa 19/02/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 5sf2 Armenia - Colombia 1/06/2024
7 1:11.56 - Maria Paula Lloreda Gomez 11/01/2006 Valle Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 16/03/2024
8 1:11.73 - Veronica Caicedo Rubides 16/11/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 4sf1 Armenia - Colombia 1/06/2024
9 1:15.90 - Valeria Sofia George Lopez 1/11/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 7sf2 Armenia - Colombia 1/06/2024

800 Metros Planos

Ranking | Marca VA Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 2:13.69 - Yajahira Marcela Merifio Pachon 2/12/2005 Magdalena Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia | 3/03/2024
2 2:17.15 - Marian Arlenes Ramirez Lares 5/05/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 1 Armenia -Colombia 2/06/2024
3 2:19.27 - Yajara Londofio Herrera 29/07/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 1sf3 Armenia -Colombia 1/06/2024
4 2:20.12 - Sharick Nairel Mina Hurtado 7/07/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 2sf3 Armenia -Colombia 1/06/2024
5 2:20.16 - Zharick Nicolle De Leon Noriega 14/09/2005 Atlantico Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
6 2:22.95 - Maria José Gelvez Pinzon 26/12/2005 Santander Campeonato Nacional U20 5 Armenia -Colombia 2/06/2024
7 2:29.06 - Valeria Perez Mercado 11/05/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 3sf2 Armenia -Colombia 1/06/2024
8 2:35.49 - Keiris Luna Agamez Perez 30/04/2006 Cordoba Campeonato Nacional U20 5sfl Armenia -Colombia 1/06/2024
9 2:35.74 - Elizbeth Fernandez Camayo 11/08/2005 Cauca Campeonato Nacional U20 6sf1 Armenia -Colombia 1/06/2024
10 2:43.88 - Mariana Ciro 20/09/2006 Caldas Campeonato Nacional U20 8sf2 Armenia -Colombia 1/06/2024
11 2:44.22 - Angie Mariana Castillo Marin 13/10/2005 Cundinamarca Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 5 Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
12 2:45.44 - Briyith Del Carmen Vertel Leon 16/07/2005 Bolivar Campeonato Nacional U20 8sf3 Armenia -Colombia 1/06/2024
13 2:46.45 - Geraldine Pomares Navas 1/11/2006 San Andres Campeonato Nacional U20 9sfl Armenia -Colombia 1/06/2024
14 2:52.17 - Dayana Ruiz 30/03/2006 Cesar Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 8 Bogota D.C - Colombia 24/02/2024
15 2:53.97 - Sara Vergara 26/12/2006 Caldas Campeonato Nacional U20 10sf1 Armenia -Colombia 1/06/2024
16 2:58.30 - Maria Fernanda Pachon Guarnizo 21/03/2006 Cundinamarca Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 6 Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
17 3:16.41 - Laura Vanessa Pinto Betancur 8/06/2006 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2 Bucaramanga- Colombia | 3/03/2024




1500 Metros Planos

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 4:27.67 - Karol Ximena Luna Londofio 16/03/2006 Bogota Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2 Bucaramanga- Colombia | 2/03/2024
2 4:36.20 - Laura Valentina Camargo Cotamo 6/07/2005 Bogota Campeonato Nacional U20 1 Armenia- Colombia 31/05/2024
3 4:47.92 - Daniela Moreno 7/11/2006 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia 2/03/2024
4 4:53.85 - Yajara Londofio Herrera 29/07/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 3 Armenia- Colombia 31/05/2024
5 5:03.44 - Marian Arlenes Ramirez Lares 5/05/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 5 Armenia- Colombia 31/05/2024
6 5:05.11 - Paula Alejandra Acero Guerrero 4/07/2006 Cundinamarca Campeonato Nacional U20 6 Armenia- Colombia 31/05/2024
7 5:10.19 - Luna Alexandra Romero Rodriguez 10/04/2006 Bogota Campeonato Nacional Interclubes y Municipios 5 Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
8 5:24.32 - Elizbeth Fernandez Camayo 11/08/2005 Cauca Campeonato Nacional U20 14 Armenia- Colombia 31/05/2024
9 5:42.42 - Yuri Ximena Benavides Gonzalez 15/05/2005 Cundinamarca Campeonato Nacional Interclubes y Municipios 9 Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
10 5:49.29 - Angie Mariana Castillo Marin 13/10/2005 Cundinamarca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 4 Bucaramanga- Colombia | 2/03/2024
11 5:52.59 - Natalia Saaveda - Boyaca Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 5 Bogota D.C 23/02/2024
12 6:00.09 - Karen Sofia Gonzélez Pérez 3/12/2006 Bogota Campeonato Nacional Interclubes y Municipios 11 Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
13 6:00.85 - Jennifer Andrea Castillo Marin 13/10/2005 Cundinamarca Campeonato Nacional Interclubes y Municipios 12 Bogota D.C- Colombia 19/04/2024
14 6:14.83 - Geraldine Pomares Navas 1/11/2006 San Andres Campeonato Nacional U20 22 Armenia- Colombia 31/05/2024
15 6:54.21 - Laura Vanessa Pinto Betancur 8/06/2006 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 5 Bucaramanga- Colombia | 2/03/2024

3000 Metros Obstaculos

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 10:37.18 - Laura Valentina Camargo Cotamo 6/07/2005 Bogota Campeonato Nacional U20 1 Armenia - Colombia 2/06/2024
2 12:05.35 - Laura Viviana Hernandez Maldonado 7/12/2006 Bogota Campeonato Nacional U20 2 Armenia - Colombia 2/06/2024
3 12:50.11 - Sammy Garzon Avendafio 22/01/2005 Boyacd Campeonato Nacional U20 3 Armenia - Colombia 2/06/2024
4 13.01.55 - Lucero Guerrero Henao 10/10/2006 Cundinamarca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024
5 13:42.62 - Stephanie Rivera Rivera 10/06/2006 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 3 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024
6 15:01.22 - Darlin A. Hernandez 28/08 /2006 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 4 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024

3000 Metros Planos

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 10:22.04 - Daniela Moreno Vasquez 7/11/2006 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia | 3/03/2024
2 10:29.94 - Angelica Sofia Salcedo 22/08/2005 Boyaca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2 Bucaramanga- Colombia | 3/03/2024
3 10:34.00 - Helen Camila Pachon Guerrero 18/03/2005 Boyaca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 3 Bucaramanga- Colombia | 3/03/2024
4 10:42.99 - Luna Alexandra Romero Rodriguez 10/04/2006 Bogota Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 4 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
5 10:50.86 - Laura Viviana Hernandez Maldonado 7/12/2006 Bogota Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 5 Bucaramanga- Colombia | 3/03/2024
6 10:55.01 - Yajara Londofio 29/07/2005 Antioquia Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 6 Bucaramanga- Colombia | 3/03/2024
7 11:16.70 - Paula Alejandra Acero Guerrero 4/07/2006 Cundinamarca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 7 Bucaramanga- Colombia | 3/03/2024
8 11:17.30 - Angela Vanessa Josa Quistial 24/10/2006 Narifio Campeonato Nacional U20 7 Armenia- Colombia 1/06/2024
9 12:27.92 - Dana Valentina Maldonado Aponte 10/08/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 5 Bogota D.C - Colombia 23/02/2024
10 12:49.26 - Yuri Ximena Benavides Gonzélez 15/3/2005 Cundinamarca Campeonato Nacional U20 12 Armenia- Colombia 1/06/2024




5000 Metros Planos

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 18:33.82 - Angelica Sofia Salcedo 22/08/2005 Boyaca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024
2 18:41.39 - Luna Alexandra Romero Rodriguez 4/10/2006 Bogota Campeonato Nacional U20 1 Armenia - Colombia 2/06/2024
3 18:43.96 - Laura Viviana Hernandez Maldonado 7/12/2006 Bogota Campeonato Nacional U20 2 Armenia - Colombia 2/06/2024
4 19:14.50 - Hellen Camila Pachon 18/03/2005 Boyaca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 3 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024
5 19:14.96 - Mariana Valencia Medina 26/10/2005 Cundinamarca Campeonato Nacional U20 4 Armenia - Colombia 2/06/2024
6 20:09.72 - Paula Alejandra Acero Guerrero 4/6/2006 Cundinamarca Campeonato Nacional U20 6 Armenia - Colombia 2/06/2024
7 21:51.47 - Yuri Ximena Benavides Gonzalez 15/05/2005 Cundinamarca Campenato Nacional de Clubes y Municipios 8 Bogota D.C -Colombia 20/04/2024
8 22:04.97 - Karen Sofia Gonzélez Pérez 3/12/2006 Bogota Campenato Nacional de Clubes y Municipios 9 Bogota D.C -Colombia 20/04/2024

10 Kilometros Marcha

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 47.01 - Ruby Dayana Segura Garcia 27/02/2006 Bogota Campeonato Mundial de Marcha Por Equipos 17 Antalya - Turquia 21/04/2024
2 58.44 - Nicol Valeria Diaz Sanchez 1/10/2006 Bogota Campeonato Nacional de Marcha 2 Bogota- Colombia 3/02/2024
3 59.51 - Luz Mary Lopez Lancheros 26/06/2006 Bogota Campeonato Nacional de Marcha 3 Bogota- Colombia 3/02/2024
4 1:01.4 - Angie Fuquen 20/11/2005 Bogota Campeonato Nacional de Marcha 4 Bogota- Colombia 3/02/2024
5 1:03.2 - Daniela Saavedra Melo 1/01/2006 Bogota Campeonato Nacional de Marcha 5 Bogota- Colombia 3/02/2024
6 1:11.1 - Caicedo Bastidas Ailin Sofia 24/12/2006 Narifio Campeonato Nacional de Marcha 6 Bogota- Colombia 3/02/2024
7 1:13.3 - Paula Andrea Barahona 22/05/2005 Boyacd Campeonato Nacional de Marcha 7 Bogota- Colombia 3/02/2024

10.0000 Metros Marcha

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 52:10.75 - Ruby Dayana Segura Garcia 27/02/2006 Bogota | Juegos Bolivarianos Juveniles U20 1 Sucre- Bolivia 12/04/2024
2 58:03.03 Nicol Valeria Diaz Sanchez 10/07/2006 Bogotd Campeonato Nacional U20 3 Armenia- Colombia 1/06/2024
3 58:19.57 - Luz Mary Lopez Lancheros 26/06/2006 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 1 Bogota D.C- Colombia 24/02/2024
4 58:37.35 - Ana Maria Prada Vargas 20/10/2005 Cundinamarca Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 2 Bogota D.C- Colombia 24/02/2024

Lanzamiento de Bala

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 12.98 - Sury Marcela Murillo Cruz 6/08/2005 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 1 Cali- Colombia 17/03/2024
2 12.87 - Luisseylin Oraa 1/08/2005 Caldas Campeonato Nacional de Clubes y Municipios 2 Bogota D.C - Colombia 20/04/2024
3 12.48 - Stefania Mena Banquez 7/08/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 2 Armenia - Colombia 31/05/2024
4 11.28 - Karol Melissa Mosquera 14/03/2006 Valle Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 4 Bogota D.C- Colombia 23/02/2024
5 10.78 - Michel Natalia Lucumi Viafara 4/06/2005 Cauca Campeonato Nacional U20 5 Armenia - Colombia 31/05/2024
6 10.75 - Valeri Omaira Franco Quifiones 20/09/2006 Norte de Santander Campeonato Nacional U20 6 Armenia - Colombia 31/05/2024
7 10.53 - Maria Paula Pefialoza Rodriguez 7/01/2006 Magdalena Campeonato Nacional U20 7 Armenia - Colombia 31/05/2024
8 10.45 - Yudisa Martinez Lemos 20/06/2006 Valle | Juegos Bolivarianos Juveniles U20 4 Sucre- Bolivia 11/04/2024
9 9.98 - Khaterin Yulieth Seca Romafia 20/05/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 8 Armenia - Colombia 31/05/2024
10 9.45 - Luisa Fernanda Ardila 14/02/2005 Santander Campeonato Nacional U20 9 Armenia - Colombia 31/05/2024
11 9.38 - Laura Dayeisy Cordoba Cordoba 22/09/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 10 Armenia - Colombia 31/05/2024
12 8.54 - Fiorella Gonzalez Consuegra 21/06/2006 Bolivar Campeonato Nacional U20 11 Armenia - Colombia 31/05/2024
13 6.85 - Sara Corredor Garzon 23/04/2005 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 7 Bogota D.C- Colombia 23/02/2024




Lanzamiento de Disco

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 48.25 - Stefania Mena Banquez 7/08/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 1 Armenia - Colombia 1/06/2024
2 47.81 - Angelica Lizeth Caicedo Quifionez 8/04/2005 Valle | Juegos Bolivarianos Juveniles U20 1 Sucre- Bolivia 14/04/2024
3 41.26 - Valeri Omaira Franco Quifiones 20/09/2006 Norte De Santander Campeonato Nacional U20 3 Armenia - Colombia 1/06/2024
4 38.79 - Sury Marcela Murillo Cruz 6/08/2005 Valle Campeonato Nacional U20 4 Armenia - Colombia 1/06/2024
5 38.42 - Sofia Alejandra Cruz Martinez 23/03/2006 Meta Campeonato Nacional U20 5 Armenia - Colombia 1/06/2024
6 37.09 - Ana Sofia Eslava Alonso 6/01/2005 Bogota Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 16/03/2024
7 32.85 - Luisseylin Enara Oraa 8/01/2005 Caldas Campeonato Nacional U20 10 Armenia - Colombia 1/06/2024
8 31.78 - Valeria Lucia Chacon Nieves 1/11/2005 Casanare Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 16/03/2024
9 28.26 - Luisa Fernanda Ardila 14/02/2005 Santander Campeonato Nacional U20 11 Armenia - Colombia 1/06/2024
10 26.99 - Laura Dayeisy Cordoba Cordoba 22/09/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 12 Armenia - Colombia 1/06/2024
11 26.58 - Daniela Bravo 15/11/2005 Bolivar Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 16/03/2024
12 26.10 - Michel Natalia Lucumi Viafara 4/06/2005 Cauca Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 6 Cali- Colombia 16/03/2024
13 25.31 - Fiorella Gonzalez Consuegra 21/06/2006 Bolivar Campeonato Nacional U20 13 Armenia - Colombia 1/06/2024
14 24.40 - Karol Melissa Mosquera Guevara 14/03/2006 Valle Campeonato Nacional U20 16 Armenia - Colombia 1/06/2024
15 22.79 - Khaterin Yulieth Seca Romafia 20/05/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 17 Armenia - Colombia 1/06/2024
16 21.97 - Ashley Nicole Montafio 26/09/2005 Santander Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 7 Cali- Colombia 16/03/2024
17 19.93 - Saray Miliany Castillo Cortez 24/07/2005 Tolima Campeonato Nacional U20 19 Armenia - Colombia 1/06/2024

Lanzamiento de Martillo

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 51.37 - Karol Dayana Hurtado Carbonero 28/06/2005 Valle | Juegos Bolivarianos Juveniles U20 2 Sucre- Bolivia 11/04/2024
2 46.30 - Ashley Nicole Montafio Arboleda 26/09/2005 Santander Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 2 Bogota D.C- Colombia 23/02/2024
3 45.86 - Saray Miliany Castillo Torres 24/07/2005 Valle Campeonato Nacional U20 2 Armenia - Colombia 31/05/2024
4 34.52 - Daniela Patricia Bravo Alvarez 15/11/2005 Bolivar Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 16/03/2024
5 22.81 - Marly Daniela Leon Bobadilla 25/05/2005 Bogota Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 8 Bogota D.C- Colombia 23/02/2024

Lanzamiento de Jabalina

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 42.32 - Yudisa Andrea Martinez Lemos 20/06/2006 Valle Campeonato Nacional U20 1 Armenia - Colombia 31/05/2024
2 38.81 - Maria Paula Pefialoza Gonzalez 7/01/2006 Magdalena Campeonato Nacional U20 2 Armenia - Colombia 31/05/2024
3 36.81 - Ashly Yuliee Hurtado Montafio 7/03/2005 Valle Campeonato Nacional U20 3 Armenia - Colombia 31/05/2024
4 32.80 - Ana Sofia Eslava 6/01/2005 Bogota Campeonato Nacional Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 16/03/2024
5 27.71 - Yuli Katherine Suescuin Soto 19/06/2005 Arauca Campeonato Nacional U20 5 Armenia - Colombia 31/05/2024

Salto Alto

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 1.86 - Maria Isabel Arboleda Angulo 6/04/2005 Valle | Juegos Bolivarianos Juveniles U20 1 Sucre- Bolivia 12/04/2024
2 1.64 - Valeria Sofia George Lopez 1/11/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 2 Armenia- Colombia 31/05/2024
3 1.61 - Jastin Julieth Guzman Mosquera 20/07/2005 Antioquia Campeonato Nacional Pruebas Multiples y Saltos 2 Ibague- Colombia 10/03/2024
4 1.61 - Helen Juliana Gonzalez Medina 18/03/2006 Quindio Campeonato Nacional U20 3 Armenia- Colombia 31/05/2024
5 1.49 - Laura Sofia Alonso Ramos 3/03/2005 Tolima Campeonato Nacional U20 6 Armenia- Colombia 31/05/2024
6 1.40 - Emily Vanessa Tapia Barroso 2/09/2005 Cordoba Campeonato Nacional U20 10 Armenia- Colombia 31/05/2024
7 1.35 - Emelyn Mena Arrieta 14/04/2006 Antioquia Campeonato Nacional Pruebas Multiples y Saltos 4 Ibague- Colombia 10/03/2024




Salto Largo

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 6.14 +0.3 [Dana Alejandra Jimenez Pitre 4/06/2005 Cesar Campeonato Iberoamericano de Atletismo 7 Cuiaba - Brasil 10/05/2024
2 5.69 +1.4 |Yudisa Andrea Lemos 2/06/2006 Valle Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 2 Ibague- Colombia 9/03/2024
3 5.55 +0.9 |Asly Michely Rivas Palacios 16/11/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 1 Armenia -Colombia 1/06/2024
4 5.46 +0.3 |Asley Moreno Barrios 27/03/2006 Atlantico Campeonato Nacional U20 3 Armenia -Colombia 1/06/2024
5 5.43 +0.9 |Jastin Julieth Guzmdn Mosquera 20/07/2005 Antioquia Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 3 Ibague- Colombia 9/03/2024
6 5.35 +0.9 |Karen Julieth Valderrama Palomeque 28/09/2005 Bogota Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 5 Ibague- Colombia 9/03/2024
7 5.24 +1.0 [Natalia Carolina Segura Vallecilla 29/08/2005 Valle Campeonato Nacional U20 4 Armenia -Colombia 1/06/2024
8 5.22 +0.6 |Valery Daniela Arce Castro 12/07/2006 Valle Campeonato Nacional U20 5 Armenia -Colombia 1/06/2024
9 5.21 +1.0 |Emelyn Mena Arrieta 14/04/2006 Antioquia Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 6 Ibague- Colombia 9/03/2024
10 5.19 +0.4 |Yeisi Dayana Machado Espinoza 20/07/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 6 Armenia -Colombia 1/06/2024
11 5.15 +0.4 [Camila Carabali Diaz 30/09/2006 Valle Campeonato Nacional U20 7 Armenia -Colombia 1/06/2024
12 4.75 +0.7 |Keisy Alexandra Mosquera Abonce 7/05/2006 Risaralda Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 7 Bogota D.C - Colombia 23/02/2024
13 4.71 +1.5 |Aleidys Carolina Montero Torres 8/11/2006 Bolivar Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 8 Ibague- Colombia 9/03/2024
14 4.63 -0.1 |Hilary Palomeque 3/05/2006 Choco Campeonato Nacional U20 13 Armenia -Colombia 1/06/2024
15 4.29 +0.4 |Laura Valentina Pefia Calderon 26/04/2006 Bogota Campeonato Nacional Interclubes y Municipios 14 Bogota D.C- Colombia 19/04/2024

Salto Triple

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 12.97 +2.0 |Valery Daniela Arce Castro 12/07/2006 Valle | Juegos Bolivarianos de la Juventud U20 2 Sucre- Bolivia 13/04/2024
2 11.98 +1.1 |Jastin Julieth Guzman Mosquera 20/07/2005 Antioquia Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 1 Ibague- Colombia 10/03/2024
3 11.70 +0.7 [Keisy Alexandra Mosquera Abonce 25/07/2006 Risaralda Campeonato Nacional U20 4 Armenia - Colombia 2/06/2024
4 11.53 +1.6 |Veronica Caicedo Rubides 16/11/2006 Antioquia Campeonato Nacional U20 5 Armenia - Colombia 2/06/2024

Salto con Garrocha

Record Nacional

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 3.20 - Maria Juliana Acosta Patifio 10/01/2005 Tolima Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 3 Bogota D.C - Colombia 23/02/2024
2 3.00 - Danna Valentina Garzén Vargas 6/04/2005 Tolima Campeonato Nacional de Clubes y Municipios U20 4 Bogota D.C - Colombia 23/02/2024
3 2.70 - Angela Gilian Arevalo Cortes 18/02/2005 Risaralda Campeonato Nacional U20 7 Armenia - Colombia 2/06/2024
4 2.70 - Glenda Saray Arevalo Cortes 18/02/2005 Risaralda Campeonato Nacional U20 8 Armenia - Colombia 2/06/2024

Heptatlon

Record Nacional

Ranking | Marca VA Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 4834 - Yudisa Andrea Martinez Lemos 20/06/2006 Valle Campeonato Nacional U20 1 Armenia - Colombia 2/06/2024
2 4196 - Nhorely Alegrias Sanchez 3/01/2006 Valle Campeonato Nacional U20 2 Armenia - Colombia 2/06/2024
3 4160 - Zharick Martinez Castillo 5/05/2005 Antioquia Campeonato Nacional U20 3 Armenia - Colombia 2/06/2024
4 4068 - Maria Paula Reinoso Cantillo 1/05/2005 Valle Campeonato Nacional U20 4 Armenia - Colombia 2/06/2024
5 3522 - Eylen Dayana Ruiz Perez 30/03/2006 Cesar Campeonato Nacional U20 5 Armenia - Colombia 2/06/2024
6 2938 - Asly Yaneth Caicedo 3/08/2006 Cauca Campeonato Nacional U20 6 Armenia - Colombia 2/06/2024
7 2781 - Maria Fernanda Meza Garces 13/06/2006 Cordoba Campeonato Nacional U20 7 Armenia - Colombia 2/06/2024
8 2545 - Angelis Patricia Miranda Ibarra 27/06/2006 Magdalena Campeonato Nacional U20 8 Armenia - Colombia 2/06/2024




6 Kilometros Cross Country

Record Nacional

Ranking | Marca V.V Atleta Fec. Nac. Liga / Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 21:43.0 - Laura Valentina Camargo Cotamo 6/07/2005 Bogota V Campeonato Panamericano de Campo Traviesa 1 La Libertad- El Salvador | 24/02/2024
2 21:52.0 - Karol Ximena Luna Londofio 16/03/2006 Bogota V Campeonato Panamericano de Campo Traviesa 2 La Libertad- El Salvador 24/02/2024
3 22:14.0 - Angelica Salcedo Chaparro 22/08/2005 Boyacd V Campeonato Panamericano de Campo Traviesa 6 La Libertad- El Salvador | 24/02/2024
4 27:22.4 - Luna Alexandra Romero Rodriguez 4/10/2006 Bogota Campeonato Nacional de Cross Country 4 Piedecuesta- Santander | 28/01/2024
5 27:37.9 - Laura Viviana Hernandez Maldonad 7/12/2006 Bogota Campeonato Nacional de Cross Country 5 Piedecuesta- Santander | 28/01/2024
6 27:54.8 - Daniela Alexandra Moreno Vasquez 7/11/2006 Santander Campeonato Nacional de Cross Country 6 Piedecuesta- Santander 28/01/2024
7 28:53.1 - Paula Alejandra Acero Guerrero 4/06/2006 Cundinamarca Campeonato Nacional de Cross Country 7 Piedecuesta- Santander | 28/01/2024
8 32:07.1 - Veronica Andrea Patifio Vasquez 12/08/2005 Antioquia Campeonato Nacional de Cross Country 9 Piedecuesta- Santander | 28/01/2024
9 33:08.2 - Maria Fernanda Montafio Rivera 5/12/2005 Valle Campeonato Nacional de Cross Country 10 Piedecuesta- Santander | 28/01/2024
10 35:42.6 - Laura Vanessa Pinto Betancur 8/06/2006 Santander Campeonato Nacional de Cross Country 11 Piedecuesta- Santander 28/01/2024

Heptalon

Record Nacional

Ranking | Marca V.V Atleta echa de nacimient| Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 4815 - Yudisa Andrea Martinez Lemos 20/06/2006 Valle Campeonato Iberoamericano de Atletismo 6 Cuiaba - Brasil 12/05/2024




