
Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha

1 12.16 +0.1 Eimy Katherine Montenegro 29/03/2007 Cauca Campeonato Nal Sub20. 4 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

2 12.18 +1.7 Angie Paola Rivas Ibarguen 5/08/2008 Antioquia Juegos Bolivarianos De La juventud 2sf Sucre - Bolivia 11/04/2024.

3 12.66 +0.4 Melany Cespedes Filigrana 27/07/2007 Bog - leones Campeonato Nacional Municipios y Clubes. 5sf Bogota DC. 19-20/04/2024.

4 12.69 +0.4 Ximena Monterroza Silgado 16/07/2007 Bogotá Campeonato Nal Sub20. 3sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

5 12.94 +0.7 Laura Sofia  Garcia Vanegas 13/05/2008 Valle Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

6 12.95 +0.8 Nicol Vanessa Perea Maturana 5/05/2008 Risaralda Campeonato Nal Sub20. 2sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

7 13.03 +0.5 Shailyn Diaz  Torres 29/02/2008 Bolivar Campeonato Nal Sub20. 2sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

8 13.05 +1.4 Daniela Carranza 29/09/2007 Atlantico Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

9 13.10 +0.8 Diza Tatiana Cuesta Salas 10/09/2008 Choco Campeonato Nal Sub20. 3sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

10 13.30 -0.0 Dallan Nahomis Ceballos Moreno 18/07/2009 Valle Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 3sf Cali- Colombia 16/03/2024

11 13.36 +0.5 Yaina Alejandra Villalba Casilla 28/04/2007 Córdoba Campeonato Nal Sub20. 3sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

12 13.56 +0.4 Isabela Buelvas Durango 15/11/2007 Córdoba Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

13 13.61 +0.7 Yomaris Patricia Hurtado Pedraza 14/02/2007 Magdalena Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

14 13.68 +0.8 Angie Michele Ambuila Lucumi 28/07/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

15 13.93 +1.4 Jazmin Andrea Campillo Saavedra 30/10/2007 Choco Campeonato Nal Sub20. 1sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

16 14.01 +0.5 Evelyn Bejarano 1/02/2007 Atlantico Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

17 14.10 -0.9 Maria Paula Guerrero Betancourth 6/02/2009 Valle Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 5sf Cali- Colombia 16/03/2024

18 15.25 +0.8 Jusnelf Elena Solano Martinez 23/12/2007 Córdoba Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

19 16.10 -0.9 Angie Stefania Anacona Urbano 14/08/2009 Huila Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 6sf Cali- Colombia 16/03/2024

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 12.33 +3.4 Eimy Kathrine Balanta 29/03/2007 Cauca Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 1 Cali- Colombia 16/03/2024
2 12.59 +3.4 Shaylin Diaz Torres 29/02/2008 Bolivar Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 16/03/2024
3 12.80 +3.4 Melany Cespedes Filigrana 27/07/2007 Bogotá Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 16/03/2024
4 12.92 +3.4 Ximena Monterosa 16/07/2007 Bogotá Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 16/03/2024
5 13.14 +3.4 Nicol Vanessa Perea Maturana 5/05/2008 Risaralda Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 16/03/2024
6 13.36 +3.4 Angelly Hurtado Ortiz 7/04/2008 Valle Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 6 Cali- Colombia 16/03/2024
7 13.50 +3.4 Laura Sofia Garcia Vanegas 26/06/2008 Valle Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 7 Cali- Colombia 16/03/2024
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Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 24.89 +1.0 Angie Michelle Ambuila Lucumi 28/07/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 1sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
2 25.13 +0.4 Lenis Rivas Palacios 20/12/2007 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 7 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
3 25.50 +1.0 Sara Manuela Cuesta Santos 22/07/2008 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 2sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
4 26.03 +0.1 Eimy Kathrine Balanta 29/03/2007 Cauca Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2sf Cali- Colombia 17/03/2024
5 26.13 +1.0 Ximena Monterroza Silgado 16/07/2007 Bogota DC. Campeonato Nal Sub20. 3sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
6 26.30 +0.2 Melany Cespedes Filigrana 27/07/2007 Bog - Leones Campeonato Nacional Municipios y Clubes. 3sf Bogota DC. 19-20/04/2024.
7 26.31 +0.1 Shaylin Diaz Torres 29/02/2008 Bolivar Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 17/03/2024
8 26.94 +1.0 Lore Giseth Cordoba Sanchez 11/11/2007 Choco Campeonato Nal Sub20. 7sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
9 26.98 +1.0 Daniela Carranza 29/09/2007 Atlantico Campeonato Nal Sub20. 3sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

10 27.22 +1.0 Mariana Sofia Gomez Correa 23/03/2008 Meta Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
11 27.48 +0.1 Nicol Vanessa Perea Maturana 5/05/2008 Risaralda Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 17/03/2024
12 27.50 +1.0 Yaina Alejandra Villalba Casilla 28/04/2007 Cordoba Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
13 27.56 +1.0 Melany Lucia Rodriguez Fuentes 12/09/2008 Bolivar Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
14 28.00 +0.1 Dallan Nahomis Ceballos Moreno 18/07/2009 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 17/03/2024
15 28.12 +0.1 Laura Sofia Garcia Vanegas 26/06/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 6 Cali- Colombia 17/03/2024
16 28.21 +1.0 Julieth Estefania Hernandez Rincon 9/04/2008 Boyaca Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
17 28.87 +1.0 Jazmin Andrea Campillo Saavedra 30/10/2007 Choco Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
18 29.09 +0.1 Angelly Hurtado Ortiz 7/04/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 6sf Cali- Colombia 17/03/2024
19 29.21 -0.7 Sharick Zea Daza 5/02/2008 Antioquia Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4sf Cali- Colombia 17/03/2024
20 29.48 +0.1 Tatiana Niño Rivera 20/05/2008 Cundinamarca Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 7sf Cali- Colombia 17/03/2024
21 32.04 +0.4 Maria Fernanda Pachón Guarnizo 3/21/2006 Cundinamarca Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
22 32.59 +1.0 Zaherli Pizarro Gonzales 28/07/2007 Choco Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
23 34.13 -0.7 Karla Valentina Anacona Urbano 4/11/2007 Huila Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 5sf Cali- Colombia 17/03/2024

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 55.69 Isabella Hurtado Reyes 29/07/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 2 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
2 57.02 Lenis Rivas Palacios 20/12/2007 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 3 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
3 58.92 Angie Michele Ambuila Lucumi 28/07/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 6 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
4 1:00.10 Sara Valentia Gamboa Perlaza 10/08/2007 Bogotá Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2sf Cali- Colombia 16/03/2024
5 1:01.22 Mariana Sofia Gomez Correa 23/03/2008 Meta Campeonato Nal Sub20. 3sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
6 1:02.44 Lore Giseth Cordoba Sanchez 11/11/2007 Choco Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
7 1:02.65 Ana Gabriela Salas Pastrana 7/06/2007 Bolivar Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
8 1:02.89 Adoracion Valentina Suarez Cedeño 28/06/2009 Tolima Campeonato Nal Sub20. 3sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
9 1:03.21 Sharick Zea Daza 5/02/2008 Antioquia Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 16/03/2024

10 1:03.44 Marieth Leguizamo Fajardo 24/08/2009 Risaralda Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
11 1:04.38 Daniela Gutierrez 6/10/2008 Atlantico Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
12 1:04.65 Melany Gaviria Cifuentes 10/05/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 16/03/2024
13 1:04.70 Yeira Del Mar Campos Meneses 4/06/2009 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 3sf Cali- Colombia 16/03/2024
14 1:04.78 Isabel Sofia Cuesta Ladeuth 7/11/2007 Córdoba Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
15 1:04.99 Karen Dahiana Herrera Maturana 23/10/2007 Risaralda Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
16 1:05.70 Valeria Popo Carabali 05/0972008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2sf Cali- Colombia 16/03/2024
17 1:07.46 Maria Camila Gerena Holguin 7/05/2007 Quindio Campeonato Nal Sub20. 7sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
18 1:09.33 Maria Paula Murillo Mosquera 16/10/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 7 Cali- Colombia 16/03/2024
19 1:12.20 Yulieth Alejandra Burgos Perdomo 21/04/2008 Huila Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 5sf Cali- Colombia 16/03/2024
20 1:12.70 Isabella Mosquera Perez 20/04/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4sf Cali- Colombia 16/03/2024
21 1:18.90 Dairen Dahiana Mosquera Mena 12/01/2009 Risaralda Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 6sf Cali- Colombia 16/03/2024

400 Metros Planos

200 Metros Planos



Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 14.37 +0.6 Wanda Luciana Arizala Valencia 23/07/2009 Tolima Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 1 Cali- Colombia 17/03/2024
2 14.40 +0.6 Dania Michell Ulabarri Moreno 1/11/2008 Bogotá Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 17/03/2024
3 14.62 +0.6 Juliana Rodriguez Agresott 22/01/2009 Antioquia Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 17/03/2024
4 17.13 +0.6 Heydy Yuliza Angulo Angulo 10/02/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 17/03/2024
5 17.47 +0.6 Dallan Nahomis Ceballos Moreno 18/07/2009 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 17/03/2024

6 18.06 +0.6 Eva Isabel Barragán Vivas 18/03/2008 Tolima Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 6 Cali- Colombia 17/03/2024

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 14.33 +1.2 Dana Michell Ulabarri Moreno 8/07/2007 Bog - Leopàrdos. Campeonato Nal Sub20. 2 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
2 14.76 +1.2 Wanda Luciana Arizala Valencia 23/07/2009 Tolima Campeonato Nal Sub20. 3 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
3 15.47 +1.0 Mariana Del Rio Ramirez 8/05/2008 Valle Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
4 16.16 +1.0 Karen Dahiana HerreraMaturana 23/10/2007 Risaralda Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 1:06.96 Wanda Luciana Arizala Valencia 23/07/2009 Tolima Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 1 Cali- Colombia 16/03/2024
2 1:08.05 Lenis Vanegas Solano 3/03/2007 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 5 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
3 1:08.85 Mariana Del Rio Ramirez 8/05/2008 Valle Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
4 1:09.02 Emily Montaño Moreno 25/11/2008 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 7 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
5 1:12.44 Valentina Mendoza Julio 16/08/2007 Santander Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
6 1:12.45 Valentina  Mendoza Julio 16/08/2007 Santander Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 16/03/2024
7 1:14.38 Heydy Yuliza Angulo Angulo 10/02/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 16/03/2024
8 1:15.78 Mariajosé Guio 21/04/2007 Santander Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
9 1:18.32 Tatiana Niño Rivera 20/05/2008 Cundinamarca Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 16/03/2024

10 1:19.11 Melany Lucia Rodriguez Fuentes 12/09/2008 Bolivar Campeonato Nal Sub20. 7sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
11 1:22.56 Maria Jose Montaño Florez 7/07/2009 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 16/03/2024
12 1:26.77 Mery Sofia Riascos Valencia 22/11/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 6 Cali- Colombia 16/03/2024
13 1:31.03 Mariana Morales Morales 30/10/2009 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 7 Cali- Colombia 16/03/2024

100 Metros Vallas (Altura 76 Cms)

400 Metros Vallas

100 Metros Vallas (Altura 84 cms).



Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha

1 2:21.69 Sofi Oriana Ladino 12/11/2008 Cundinamarca Campeonato Nal Sub20. 2sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

2 2:23.89 Danna Melissa Caicedo Toro 24/03/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 7 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

3 2:25.81 Laura Valentina Álvarez Balaguera 22/08/2008 Boyacá Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

4 2:28.02 Natalia Hoyos Gallo 5/08/2007 Caldas Campeonato Nal Sub20. 3sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
5 2:31.08 Eliana Gomez Cañón 11/2/2007 Cundinamarca Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
6 2:31.72 Karen Dahiana Sanchez 06/18/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 4sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
7 2:32.30 Julieth Estefania Hernandez Rincon 9/04/2008 Boyacá Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
8 2:32.58 Laura Vanesa Mina Palacios 27/02/2007 Santander Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
9 2:34.91 Jandi Valeria Gelvez Pinzon 30/07/2008 Santander Campeonato Nal Sub20. 7sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

10 2:36.22 Marieth Leguizamo Fajardo 24/08/2009 Risaralda Campeonato Nal Sub20. 5sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
11 2:36.38 Danna Melissa Caicedo Toro 24/03/2007 Valle Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
12 2:37.32 Karen Dahiana Sanchez 18/06/2007 Valle Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
13 2:37.36 Zharay Ortiz Mercado 23/05/2007 Norte De Sant. Campeonato Nal Sub20. 7sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
14 2:37.90 Maria Jose Gonzalez Moreno 21/02/2008 Cundinamarca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 3 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
15 2:38.22 Luisa Fernanda Castiblanco Álvarez 25/10/2008 Cundinamarca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 4 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
16 2:40.31 Yuddy Sofia Bernal Penagos 23/08/2008 Meta Campeonato Nal Sub20. 6sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
17 2:40.43 Zharay Ortiz Mercado 23/05/2007 Norte De Sant. Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 5 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
18 2:40.65 Luz Angela Romero Sarmiento 10/10/2008 Meta Campeonato Nal Sub20. 7sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
19 2:42.11 Isabel Sofia Cuesta Ladeuth 7/11/2007 Córdoba Campeonato Nal Sub20. 8sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
20 2:51.26 María Antonia Bustamante Salazar 30/07/2007 Caldas Campeonato Nal Sub20. 9sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
21 2:52.13 Maria Camila Gerena Holguin 7/05/2007 Quindio Campeonato Nal Sub20. 9sf Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 5:03.05 Natalia Hoyos 8/05/2007 Caldas Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia 2/03/2024
2 5:05.09 Mariana Lombo Martin 6/05/2007 Bogotá Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2 Bucaramanga- Colombia 2/03/2024
3 5:05.43 Laura Valentina Álvarez Balaguera 22/08/2008 Boyacá Campeonato Nal Sub20. 7 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
4 5:05.51 Maria Alejandra Ramirez Melendez 8/09/2008 Bogotá Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 3 Bucaramanga- Colombia 2/03/2024
5 5:07.75 Jandi Valeria Gelvez Pinzon 30/07/2008 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 4 Bucaramanga- Colombia 2/03/2024
6 5:07.92 Sarah Gomez Ramírez 13/08/2007 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 9 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
7 5:13.10 Danna Melissa Caicedo Toro 24/03/2007 Valle Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 5 Bucaramanga- Colombia 2/03/2024
8 5:20.81 Eliana Gomez Cañón 11/2/2007 Cundinamarca Campeonato Nal Sub20. 11 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
9 5:21.27 Karen Sofía Díaz Salazar 3/8/2008 Cundinamarca Campeonato Nal Sub20. 12 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

10 5:21.68 Jandi Valeria Gelvez Pinzon 30/07/2008 Santander Campeonato Nal Sub20. 13 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
11 5:33.43 Julieth Mendez Arismendiz 26/02/2007 Meta Campeonato Nal Sub20. 15 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
12 5:40.68 Karen Dahiana Sanchez 06/18/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 16 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
13 5:43.86 Zharay Ortiz Mercado 23/05/2007 Norte De Sant. Campeonato Nal Sub20. 17 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
14 5:53.94 Yuddy Sofia Bernal Penagos 23/08/2008 Meta Campeonato Nal Sub20. 18 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
15 5:55.76 Luz Angela Romero Sarmiento 10/10/2008 Meta Campeonato Nal Sub20. 19 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
16 6:10.21 Julieth Fernanda Montañez Apache 29/03/2007 Meta Campeonato Nal Sub20. 20 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
17 6:11.52 María Antonia Bustamante Salazar 30/07/2007 Caldas Campeonato Nal Sub20. 21 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
18 6:34.79 Sara Zulleyka Zambrano Jurado 26/09/2007 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 7 Bucaramanga- Colombia 2/03/2024
19 7:16.84 Yency Darinel Niño Sierra 3/11/2008 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 8 Bucaramanga- Colombia 2/03/2024

1500 Metros Planos

800 Metros Planos



Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 10:44.60 Erika Tatiana Torres Rátiva 24/02/2007 Boyacá Campeonato Nal Sub20. 1 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
2 11:16.68 Natalia Hoyos 8/05/2007 Caldas Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
3 11:16.74 Maria Alejandra Ramirez Melendez 8/09/2008 Bogotá Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
4 11:22.65 Mariana Lombo Martin 6/05/2007 Bogotá Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 3 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
5 11:25.35 María Salomé Cano Rojas 7/06/2008 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 8 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
6 11:27.26 Karen Sofia Diaz Salazar 3/08/2008 Cundinamarca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 4 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
7 11:27.39 Sarah Gomez Ramírez 13/08/2007 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 9 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
8 11:27.76 Lizeth Sofia Duque Restrepo 14/04/2007 Antioquia Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 5 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024
9 11:41.19 Lizeth Sofía Duque Restrepo 14/04/2007 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 10 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

10 12.27.23 Julieth Mendez Arismendiz 26/02/2007 Meta Campeonato Nal Sub20. 11 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
11 14:22.75 Sara Zulleyka Zambrano Jurado 26/09/2007 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 6 Bucaramanga- Colombia 3/03/2024

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 7:47.70 Laura Fernanda Cuy Rodriguez 26/07/2007 Bogotá Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 1 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024
2 8:04.15 Lizeth Sofia Duque Restrepo 14/04/2007 Antioquia Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 2 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024
3 8:19.68 Jandi Valeria Gelvez Pinzon 30/07/2008 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 3 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024
4 8:43.01 Julieth Estefania Rincon 4/09/2008 Boyaca Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 4 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024
5 11:42.46 Yency Darinel Niño Sierra 3/11/2008 Santander Campeonato Nacional de Semifondo y Fondo 5 Bucaramanga- Colombia 1/03/2024

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha

2 54:43.30 Valeria Tobón Flórez 26/06/2007 Antioquia Campeonato Nal Sub20. 2 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
4 59:36.25 Paula Andrea Osorio Pizarro 2/08/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 4 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
5 01:00.23 Angela Mishelle Florez Bustamante 11/01/2007 Bogotá Campeonato Nal Sub20. 5 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
6 01:12.31 Valeria Mejia Paque 5/05/2008 Risaralda Campeonato Nal Sub20. 6 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 27.01 Danna Valentina Rivera Agreda 24/05/2008 Bogotá Campeonato Nacional de Marcha 1 Bogotá- Colombia 3/02/2024
2 27.01 Valeria Tobón Flórez 26/06/2007 Antioquia Campeonato Nacional de Marcha 2 Bogotá- Colombia 3/02/2024
3 27.46 Angela Mishelle Florez Bustamante 11/01/2007 Bogotá Campeonato Nacional de Marcha 3 Bogotá- Colombia 3/02/2024
4 27.51 Yoyis Alejandra Jaime Cuesta 21/10/2008 Bogotá Campeonato Nacional de Marcha 4 Bogotá- Colombia 3/02/2024
5 29.47 Paula Andrea Osorio Pizarro 2/08/2008 Valle Campeonato Nacional de Marcha 5 Bogotá- Colombia 3/02/2024
6 36.10 Valeria Mejia Paque 5/05/2008 Risaralda Campeonato Nacional de Marcha 6 Bogotá- Colombia 3/02/2024

2000 Metros Obstaculos

5 Kilometros  Marcha 

3000 Metros Planos

10000 Metros Marcha



Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 17.04.0 Erika Tatiana Torres Rátiva 24/02/2007 Boyacá Campeonato Nacional de Cross Country 1 Piedecuesta- Colombia 28/01/2024
2 18.23.4 Maria Alejandra Ramirez Melèndez 8/09/2008 Bogotá Campeonato Nacional de Cross Country 2 Piedecuesta- Colombia 28/01/2024
3 18.31.4 Laura Fernanda Cuy Rodrìguez 26/07/2007 Bogotá Campeonato Nacional de Cross Country 3 Piedecuesta- Colombia 28/01/2024
4 19.01.4 Lizeth Sofia Duque Restrepo 14/04/2007 Antioquia Campeonato Nacional de Cross Country 4 Piedecuesta- Colombia 28/01/2024
5 19.18.0 Jandi Valeria Gelvez Pinzón 30/07/2008 Santander Campeonato Nacional de Cross Country 5 Piedecuesta- Colombia 28/01/2024
6 21.16.3 Mariangel Agudelo Taborda 16/10/2008 Antioquia Campeonato Nacional de Cross Country 6 Piedecuesta- Colombia 28/01/2024
7 25.16.3 Sara Zulleyka Zambrano Jurado 26/09/2007 Santander Campeonato Nacional de Cross Country 7 Piedecuesta- Colombia 28/01/2024

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha

1 5.64 +0.2 Angie Paola Rivas Ibarguen 5/08/2008 Antioquia Juegos Bolivarianos De La juventud 3 Sucre - Bolivia 11/04/2024.

2 5.49 +0.8 Valery Namen Paba 27/09/2008 Bogotá Campeonato Nal Sub20. 2 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

3 5.28 +0.5 Linda Emily Villanueva Padilla 21/05/2008 Atlantico Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 1 Ibague- Colombia 9/03/2024

4 5.24 +1.0 Natalia Carolina Segura Vallecilla 29\08\2005 Valle Campeonato Nal Sub20. 4 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

5 5.10 +0.4 Zarai Barrios Cordero 30/04/2008 Antioquia Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 2 Ibague- Colombia 9/03/2024

6 5.02 +0.2 Diza Tatiana Cuesta Salas 10/09/2008 Choco Campeonato Nal Sub20. 8 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

7 5.00 +1.2 Dania Michell Ulabarri 8/07/2007 Bogota - Leopardos Campeonato Nacional Municipios y Clubes. 12 Bogota DC. 19-20/04/2024.

8 4.83 +0.4 Evelyn Bejarano 1/02/2007 Atlantico Campeonato Nal Sub20. 10 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

9 4.82 +0.4 Laura Valentina Jimenez Asprilla 22/05/2007 Valle Campeonato Nal Sub20. 11 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

10 4.65 -0.1 Manuela Jurado Gomez 16/09/2008 Bogota - Leones Campeonato Nacional Municipios y Clubes. 13 Bogota DC. 19-20/04/2024.

11 4.55 -1.2 Valeria Castelblanco Montaña 20/05/2008 Bogotá Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 3 Ibague- Colombia 9/03/2024

12 4.33 -2.6 Valeria Martínez Bernal 16/05/2008 Tolima Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 4 Ibague- Colombia 9/03/2024

13 4.28 +0.1 Yomaris Patricia Hurtado Pedraza 14/02/2007 Magdalena Campeonato Nal Sub20. 15 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

14 3.97 +0.5 Danna Gabriela Yepez Hernandez 7/08/2008 Tolima Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 5 Ibague- Colombia 9/03/2024

4 Kilometros Cross Country

Salto Largo



Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha

1 12.29 +0.8 Valery Namen Paba 27/09/2008 Bogota DC. Campeonato Nal Sub20. 2 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

2

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 1.52 Luna Brigitte Pabon Arevalo 8/02/2008 Bogotá Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 1 Ibague- Colombia 10/03/2024
2 1.52 Zarai Barrios Cordero 30/04/2008 Antioquia Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 2 Ibague- Colombia 10/03/2024
3 1.52 Dania Michell Ulabarri Moreno 1/11/2008 Bogotá Campeonato Nal Sub20. 5 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
4 1.49 Heidy Yuliza Angulo Angulo 02\10\2008 Valle Campeonato Nal Sub20. 7 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
5 1.47 Valeria Castelblanco Montaña 20/05/2008 Bogotá Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 3 Ibague- Colombia 10/03/2024
7 1.46 Valentina Mendoza Julio 16/08/2007 Santander Campeonato Nal Sub20. 9 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
8 1.46 Lilibeth Zuñiga Martinez 31/12/2007 Córdoba Campeonato Nal Sub20. 8 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
9 1.30 Laura Vanesa Mina Palacios 27/02/2007 Santander Campeonato Nal Sub20. 11 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 3.60 Luna Brigitte Pabon Arevalo 8/02/2008 Bogotá Juegos Bolivarianos De La juventud 1 Sucre - Bolivia 11/04/2024.
2 3.40 Maria Fernanda Gomez Nieto 3/12/2008 Bogotá Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 2 Ibague- Colombia 9/03/2024
3 2.80 Juliana Porras Araujo 22/01/2008 Tolima Campeonato Nacional Pruebas Combinadas y Saltos 4 Ibague- Colombia 9/03/2024
6 3.10 Mariana Luz Cuellar Villalba 23/12/2007 Bogotá-leones Campeonato Nacional Municipios y Clubes. 6 Bogota DC. 19-20/04/2024.
8 2.80 Eva Isabel Barragán Vivas 18/03/2008 Tolima Campeonato Nal Sub20. 5 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

10 3.30 Sheyla Jinneth Martinez Garcia 14/08/2009 Tolima Campeonato Nal Sub20. 3 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
11 2.70 Mariana Sierra Cespedes 21/08/2009 Tolima Campeonato Nal Sub20. 6 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 10.05 Yerika Joeny Hinestroza Angulo 5/12/2007 Valle Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 1 Cali- Colombia 16/03/2024
2 9.64 Dania Michell Ulabarri Moreno 1/11/2008 Bogotá Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 16/03/2024
3 9.26 Laura Nicol Torres Meneses 26/08/2008 Meta Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 16/03/2024
4 8.77 Angela Caicedo 10/12/2007 Cauca Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 16/03/2024
5 6.26 Yerli Fermanda Erazo Anacona 13/01/2007 Huila Campeonato Nacional de  Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 16/03/2024

12 7.43 Isabella Mosquera Hitas 6/09/2007 Tolima Campeonato Nal Sub20. 12 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

Salto Alto

Salto Garrocha

Lanzamiento de Bala 

Salto Triple (Tabla 11 Mts).



Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha

1 37.63 Isabella Mosquera Hitas 6/09/2007 Tolima Campeonato Nal Sub20. 12 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

2 36.28 Angela Caicedo 10/12/2007 Cauca Campeonato Nal Sub20. 7 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

4 33.57 Saray Andrea Perez Gonzalez 29/09/2007 Atlantico Campeonato Nal Sub20. 9 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

5 32.52 Esilda Grandett Alvarez 13/01/2009 Antioquia Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 17/03/2024

7 29.12 Laura Nicol Torres Meneses 26/08/2008 Meta Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 17/03/2024
8 26.33 Jadith Yuliana Rojas Tejada 13/08/2007 Huila Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 17/03/2024

10 25.08 Karol Juliana Zuñiga Portillo 30/06/2008 Córdoba Campeonato Nal Sub20. 15 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
11 24.24 Maria Camila Martinez 21/01/2007 Cund-Club Facatativa Campeonato Nacional Municipios y Clubes. 5 Bogota DC. 19-20/04/2024.
12 20.90 Daphnnah Johanna Olivares Fragoso 19/09/2008 Magdalena Campeonato Nal Sub20. 18 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.
13 18.53 Danna Valentina Alvarez Granados 14/04/2008 Santander Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 6 Cali- Colombia 17/03/2024

14 16.66 Emeliz Marcela Daza Hernandez 9/04/2008 Magdalena Campeonato Nal Sub20. 20 Armenia-Quindio. 31/05-01-02/06-2024.

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 27.40 Dana Sofia Martinez Cavanzo 22/11/2007 Meta Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 1 Cali- Colombia 17/03/2024
2 22.68 Dania Michell Ulabarri Moreno 1/11/2008 Bogotá Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 17/03/2024

Ranking Marca V.V Atleta Fec Nac. Liga/Departamento Evento Posicion Lugar Fecha
1 49.87 Saray Andrea Perez Gonzalez 29/09/2007 Atlantico Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 1 Cali- Colombia 17/03/2024
2 45.07 Tatiana Pulido Acevedo 1/11/2007 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 2 Cali- Colombia 17/03/2024
3 42.24 Danna Valentina Alvarez Granados 14/04/2008 Santander Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 3 Cali- Colombia 17/03/2024
4 42.21 Ana Sofia Barahona Cambindo 30/06/2008 Valle Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 4 Cali- Colombia 17/03/2024
5 41.47 Laila Sofia Navia Hoyos 1/09/2009 Huila Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 5 Cali- Colombia 17/03/2024
6 41.24 Esilda Grandett Alvarez 13/01/2009 Antioquia Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 6 Cali- Colombia 17/03/2024
7 37.72 Ashley Loaiza 8/07/2007 Bogotá Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 7 Cali- Colombia 17/03/2024
8 30.38 Yerli Fermanda Erazo Anacona 13/01/2007 Huila Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 8 Cali- Colombia 17/03/2024
9 21.95 Diana Marcela Cabezas Pialejo 30/10/2008 Huila Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 9 Cali- Colombia 17/03/2024

10 20.84 Stefani Fernanda Muños Muños 24/01/2008 Huila Campeonato Nacional de Lanzamientos y Velocidad 10 Cali- Colombia 17/03/2024

Lanzamiento de Martillo 

Record Nacional

Lanzamiento de Disco

Lanzamiento de Jabalina


