Nt/

% Campeonato Nacional Sub-23 Ty

—~Xrca

// o i— Bucaramanga 20 - 22 de septiembre Depo rte

Programacion general

JORNADA 1 Viernes 20 de Septiembre
Hora Prueba Rama Ronda
8:00 100 metros planos Masculino 1a Decathlon
8:05 Lanzamiento de martillo Femenino Final
8:10  Impulsion de la bala Femenino Final
8:20 100 metros vallas Femenino 1a Heptathlon
8:40 100 metros planos Femenino Semifinal
8:50  Salto largo Masculino 2a Decathldn
8:50  Salto con pértiga Masculino Final
9:00 100 metros planos Masculino Semifinal
9:20 Salto alto Femenino 2a Heptathlénn
9:30  Relevos 4x400 Mixto Final x tiempos
9:40 Lanzamiento de jabalina Femenino Final
9:45  Impulsién de la bala Masculino 3a Decathlén
9:50  1.500 metros planos Femenino Final x tiempos
10:05 1.500 metros planos Masculino Final x tiempos
10:25 100 metros planos Femenino Final
10:35 100 metros planos Masculino Final
JORNADA 2 Viernes 20 de Septiembre
Hora Prueba Rama Ronda
16:10 400 metros vallas Femenino Semifinal
16:35 Salto alto Masculino 4a Decathlon
16:35 400 metros vallas Masculino Semifinal
16:50  Impulsion de la bala Femenino 3a Heptathlon
17:10 400 metros planos Femenino Semifinal
17:25 Lanzamiento del disco Masculino Final
17:35 400 metros planos Masculino Semifinal
17:50  Salto triple Masculino Final
18:00 400 metros planos Masculino 5a Decathlén
18:10 200 metros planos Femenino 4a Heptathldn
18:20  10.000 metros planos Femenino Final
18:50 Lanzamiento de martillo Masculino Final
18:55  Salto alto Femenino Final
19:10  10.000 metros planos Masculino Final
19:55  Relevos 4x100 Femenino Final

20:10 Relevos 4x100 Masculino Final
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JORNADA 3 Sabado 21 de Septiembre
Hora Prueba Rama Ronda
7:50 110 metros vallas Masculino 6a Decathlon
8:05 Salto largo Femenino 5a Heptathldn
8:10  Salto alto Masculino Final
8:40 Lanzamiento del disco Masculino 7a Decathlon
8:30 800 metros planos Femenino Semifinal
9:00 800 metros planos Masculino Semifinal
9:20 400 metros planos Masculino Final
9:30 400 metros planos Femenino Final
9:30  Salto triple Femenino Final
9:30 Lanzamiento de jabalina Femenino 6a Heptathldn
9:45  Salto con pértiga Masculino 8a Decathlon
9:50 400 metros vallas Femenino Final
10:05 400 metros vallas Masculino Final

JORNADA 4 Sabado 21 de Septiembre
Hora Prueba Rama Ronda
16:30  10.000 metros marcha Femenino Final
16:20 Lanzamiento de jabalina Masculino 9a Decathlon
16:45 10.000 metros marcha Masculino Final
16:45 Salto largo Masculino Final
17:40 Lanzamiento de jabalina Masculino Final
17:45 800 metros planos Femenino  7a Heptathlon
17:55 200 metros planos Femenino Semifinal
18:15 200 metros planos Masculino Semifinal
18:35 1.500 metros planos Masculino ~ 10a Decathlon
18:50  3.000 m. obstaculos Femenino Final

19:10  3.000 m. obstaculos Masculino Final
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JORNADA 5 Domingo 22 de Septiembre
8:05 100 metros vallas Femenino Semifinal
8:25 110 metros vallas Masculino Semifinal
8:35 Salto con pértiga Femenino Final
8:40 800 metros planos Femenino Final
8:45 Lanzamiento del disco Femenino Final
8:50 800 metros planos Masculino Final
9:00 200 metros planos Femenino Final
9:10 200 metros planos Masculino Final
9:20 5.000 metros planos Femenino Final
9:40 Impulsion de la bala Masculino Final
9:45 Salto largo Femenino Final
9:50 5.000 metros planos Masculino Final
10:20 100 metros vallas Femenino Final
10:35 110 metros vallas Masculino Final
10:50 Relevos 4x400 Femenino Final

11:05 Relevos 4x400 Masculino Final



